PREFEITURA DE ROLIM DE MOURA - RO

ESO5 - NUTRICIONISTA
(AUXILIAR EDUCACIONAL 111)

Tipo de Prova Turno: MANHA
Nivel: SUPERIOR
Duragao da prova: 3h30min

Ja W obrigatdério marcar o tipo de prova no cartdo de respostas para que sua prova seja corrigida. A ndo
marcacgao resultard na nao leitura do cartdo, o que implicard na elimina¢do automatica do(a) candidato(a) do
Concurso Publico.

TRANSCREVA, NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:

“Uma vida sem desafios nao vale a pena ser vivida.” (Socrates)

Vocé recebeu do Fiscal da Sala os seguintes materiais:

e O Cartdo de Respostas e a Prova Objetiva. Verifique se os dados impressos no Cartdo de Respostas estdo corretos. Caso haja
irregularidade, comunique-a imediatamente ao Fiscal da Sala.

e Este caderno de Questdes contém 50 QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA distribuidas em PAGINAS NUMERADAS. Ao terminar a
conferéncia no Caderno de Questdes, caso o0 mesmo esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala que o
substitua, ndo cabendo reclamagdes posteriores neste sentido.

o Verifique se a prova recebida é do cargo correspondente ao que vocé se inscreveu.

Por motivo de seguranga:

e S6 é permitido o uso de caneta esferografica, fabricada em material transparente, preferencialmente, de tinta preta.

e O candidato sé poderd retirar-se definitivamente da sala apds 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.

¢ O candidato poderd retirar-se levando o seu caderno de questdes somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova.

e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questGes ndo poderd copiar suas respostas por qualquer meio.

e Ao terminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos
banheiros e/ou bebedouros.

e Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartdo de respostas assinado. Ndo se esqueca dos seus
pertences.

e Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o cartdo de respostas, devendo
assinar o Termo de Sala.

¢ O fiscal de sala ndo estd autorizado a alterar quaisquer dessas instru¢des. Em caso de duvida, solicite a presenca do coordenador
local.

ATENCAO:

e Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do Cartdo de Respostas, conforme estabelecido no préprio.
e O Cartdo de Respostas é personalizado, impossibilitando a substituigao.

e O tempo de duragdo da prova inclui o preenchimento do Cartdo de Respostas.

BOA PROVAI!
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TEXTO |
Explicar ndo é justificar

Os gregos e 0s romanos aceitavam a escraviddo porque
nao imaginavam que uma sociedade pudesse funcionar
sem escravos. Como o fildsofo Séneca, insistiam apenas
em que se reconhecessem alguns direitos aos escravos:
que fosse, por exemplo, proibido utiliza-los com
finalidades sexuais. Estamos na mesma posi¢cdo quando se
trata da pobreza. Estamos convencidos de que uma
sociedade justa deve procurar erradica-la. Mas, como ndo
conseguimos conceber os meios que permitem atingir esse
objetivo, aceitamos que uma sociedade comporte grandes
bolsdes de pobreza. Em contrapartida, ndo hesitamos em
condenar a pratica da escravidao.

(Raymond Boudon, O relativismo. Trad. de Edson Bini. Sdo Paulo: Loyola,
2010. p. 41)

Questio 1

O texto | apresenta dois enfoques:

(A) o dos gregos e o dos romanos.

(B) o dos romanos e dos escravos.

(C) o da escraviddo e o da pobreza.

(D) o dos romanos e dos escravos pobres.
(E) o da escravidao e das finalidades sexuais.

Questao 2

Pode-se afirmar, no texto I, que o autor faz uma
comparagdo com o excerto:

(A) “Os gregos e os romanos aceitavam a escraviddo...”.

(B) “Estamos na mesma posicdo quando se trata de
pobreza”.
“" o~ B s

(C) “... ndo hesitamos em condenar a pratica da
escravidao”.

(D) “Estamos convencidos de que uma sociedade justa
deve procurar erradica-la”.

(E) “... que fosse, por exemplo, proibido utilizd-los com
finalidades sexuais.”

Questio 3

No trecho “Os gregos e os romanos aceitavam a escraviddo
porque ndo imaginavam que uma sociedade pudesse

funcionar sem escravos”, o termo em destaque é uma
conjungao coordenativa:

(A) conclusiva.

(B) explicativa.

(C) adversativa.
(D) aditiva.

(E) alternativa.

Questao 4

Considerando as diretrizes da gramatica normativa, faz
sentido o seguinte comentdrio:

(A) “Os gregos e os romanos aceitavam a escraviddo...”. (O
verbo concorda apenas com “romanos”)

(B) “(...) que fosse, por exemplo, proibido...”. (As virgulas
podem ser suprimidas.)

(C) “(...) alguns direitos aos escravos: que fosse...”. (Os dois
pontos introduzem uma fala)

(D) “(...) que fosse, por exemplo, proibido utiliza-los {(...)".
(“utiliza-los” refere-se ao termo “direitos”)

(E) “Mas, como ndo conseguimos conceber os meios...”.
(“Mas” pode ser substituido por “Porém”)

Questao 5

No texto I, o trecho “Estamos convencidos de que uma
sociedade justa deve procurar erradica-la.”, o termo
destacado refere-se:

(A) a pobreza.
(B) a escravidao.
(C) a sociedade.
(D) a direitos.
(E) a finalidades sexuais.

Questdo 6

As regras de concordancia nominal sdo totalmente
cumpridas na frase:

(A) era novo o carro e a casa.

(B) permaneciam simpdticas tia e sobrinho.

(C) as milhares de criangas cantavam alegremente.
(D) é proibido as entradas.

(E) o caso foi bastante vezes estudado.
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TEXTOII

Sofrimento psiquico em policiais civis: uma questdo de
género

Apesar de concebida pelo senso comum como uma
instituicdo predominantemente masculina, a Policia Civil
do Estado do Rio de Janeiro admite também mulheres
entre seus servidores. Em suas atividades diarias, elas
relatam enfrentar dificuldades, frustragdes e cobrangas.
Um estudo realizado pelo Centro Latino-americano de
Estudos de Violéncia e Saude (Claves), vinculado a Escola
Nacional de Saude Publica Sérgio Arouca (Ensp), uma
unidade da Fiocruz, questionou 2.746 policiais, dos quais
cerca de 19% eram mulheres, e descobriu que elas
apresentam mais sofrimento psiquico que seus colegas de
trabalho.

"Sofrimento psiquico é um conjunto de condigdes
psicolégicas que, apesar de ndo caracterizar uma doencga,
gera determinados sinais e sintomas que indicam
sofrimento" explica a psicdloga Edinilsa Ramos de Souza,
coordenadora do projeto. O problema pode ser causado
por diversos fatores, inclusive as condigdes de trabalho,
como falta de instalagdes adequadas, estresse e falta de
preparo para a funcdo. "No dia-a-dia, o policial precisa
continuar com o seu trabalho e ndo pode demonstrar
fragilidade", acrescenta. "Isso aumenta o sofrimento e,
muitas vezes, faz com que o profissional somatize as
questdes psicoldgicas em problemas de saude, como
pressdo alta, insonia e dores de cabega".

(Catarina Chagas)

Questao 7

O texto Il informa que o sofrimento psiquico:

(A) é uma questdo de género e atinge mais mulheres.

(B) é uma questdo que mostra o despreparo das policiais.
(C) é um dilema que afirma a fragilidade das policiais.

(D) em geral, é um dilema que atinge todos os policiais.
(E) é somente uma questdo psiquiatrica.

Questao 8

O texto Il é predominantemente:

(A) injuntivo instrucional.

(B) dialogal.

(C) dissertativo argumentativo.
(D) injuntivo prescritivo.

(E) dissertativo expositivo.

Questio 9

No segmento: "Sofrimento psiquico é um conjunto de
condi¢Ges psicoldgicas que, apesar de ndo caracterizar
uma doenga, gera determinados sinais e sintomas que
indicam sofrimento", o emprego das aspas justifica-se por
indicar:

(A) neologismos e arcadismos.

(B) falas de uma autoridade no assunto.
(C) expressdes que a autora destacou.
(D) o modo irénico da autora.

(E) o ponto de vista da autora.

Questao 10

Assinale a alternativa onde ambos os vocdbulos sdo
oxitonas:

(A) gratuito — fortuito
(B) protdtipo — antifona
(C) rubrica — bigamo
(D) ereter — erudito

(E) cateter —ruim

Questao 11

Assinale a frase cuja ortografia estd de acordo com a
norma culta.

(A) Faldvamos acerca de sofrimentos psiquicos.

(B) Estavamos ha cerca de treze metros do batalhdo.
(C) Acerca de dois anos fui policial civil.

(D) O estudo aconteceu a cerca de dois anos.

(E) Neste batalhdo a cerca de duzentas mulheres.

Questdo 12

Em “Catarina Chagas foi a autora do texto Sofrimento
psiquico em policiais civis: uma questdo de género.”, o
verbo destacado é:

(A) transitivo direto.

(B) transitivo direto e indireto.
(C) de ligagao.

(D) intransitivo.

(E) transitivo indireto.
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Questdo 13

Na sentenca em destaque: “A policial é estimada pelos
colegas.”, a fungado sintdtica do termo em destaque é:

(A) sujeito.

(B) adjunto adnominal.
(C) agente da passiva.
(D) adjunto adverbial.
(E) objeto indireto.

TEXTO Il
Amar

Que pode uma criatura sendo, entre criaturas, amar? amar
e esquecer, amar e malamar, amar, desamar, amar?
sempre, e até de olhos vidrados, amar? Que pode,
pergunto eu, o ser amoroso, sozinho, em rotagdo
universal, sendo rodar também, e amar? amar o que o
amar traz a praia, o que ele sepulta, e o que, na brisa
marinha, é sal, ou precisdo de amor, ou simples ansia?
Amar solenemente as palmas do deserto, o que é entrega
ou adoragdo expectante, e amar o indspito, o aspero, um
vaso sem flor, um chao de ferro, e o peito inerte, e a rua
vista em sonho, e uma ave de rapina. Este o nosso destino:
amor sem conta, distribuido pelas coisas pérfidas ou nulas,
doacdo ilimitada a uma completa ingratiddo, e na concha
vazia do amor a procura medrosa, paciente, de mais e mais
amor. Amar a nossa falta mesma de amor, e na secura
nossa amar a agua implicita, e o beijo tacito, e a sede
infinita.

(Carlos Drummond de Andrade)
Questdo 14

O texto Il é o soneto numero Xlll da coletanea de sonetos
Via Lactea. O tema do amor, mote inspirador dos versos de
Bilac, foi fruto da paixdo que o poeta teve. Os versos
apaixonados transparecem:

(A) a loucura de quem perdeu o grande amor para a morte.

(B) alguém amado falecido que virou uma estrela.

(C) o afeto de um recém-apaixonado que dialoga com as
estrelas.

(D) um astrénomo que vive a conversar com as estrelas.
(E) o sentimento de se esperar o grande amor chegar.

Questao 15

Infere-se do texto Il que:

A) hd uma confirmagdo de amar mesmo na falta de amor.
B) amar é sé um deserto de sofrimentos.
C) o amor é inatingivel mesmo amando por um momento.

D) o amor nada mais é do que a dualidade do deserto e do
mar.

(E) o amor anula as escolhas da vida.

(
(
(
(

Questao 16

“Amar a nossa falta mesma de amor, e na secura nossa
amar a agua implicita, e o beijo tdcito, e a sede infinita.”, o
sinbnimo da palavra tdcito é:

(A) aparente.
(B) loquaz.
(C) recondito.
(D) cristalino.
(E) profuso.

Questao 17

“Amar solenemente as palmas do deserto, o que é entrega
ou adoragdo expectante, e amar o indspito, o aspero, (...)",
a palavra indspito significa:

(A) suportavel.
(B) inabitavel.
(C) afavel.

(D) acolhedor.
(E) toleravel.

Questdo 18

A fungdo gramatical da palavra do titulo do texto Il é:

(A) verbo.
(B) substantivo.
(C) adjetivo.
(D) advérbio.
(E) interjeicao.

Questdo 19

“Posto que tivesse sido repreendido pela situacdo, ndo
teve iniciativas.” O termo destacado é classificado como
oragao subordinada adverbial:

(A) causal.

(B) consecutiva
(C) concessiva.
(D) condicional.
(E) temporal.
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Questao 20

Assinale a alternativa que segue as orientagGes da
gramatica normativa.

(A) Por qué ndo gravaram a cena?

(B) Vocés faltaram por que?

(C) Nao fui ao encontro por que dormi.
(D) Diga-me o por qué dessa confusao.
(E) Por que vocé n3o vai ao teatro?

NOCOES DE ADMINISTRAGAO PUBLICA

Questao 21

Um servidor publico, ao tomar posse em um cargo de
confianca, depara-se com uma situagdo em que um colega
de longa data solicita a ele a antecipa¢do de um processo
licitatério, alegando que isso beneficiaria um amigo em
comum. O servidor sabe que a antecipagdo do processo
pode configurar favorecimento pessoal e violagdo aos
principios da administracdo publica.

Diante disso, qual deve ser a conduta ética mais adequada
para o servidor publico?

(A) Atender ao pedido do colega, uma vez que se trata de
um amigo em comum e a relagdo interpessoal deve ser
priorizada.

(B) Ignorar o pedido e prosseguir com o processo licitatério
normalmente, sem comunicar a situa¢do a nenhuma
instancia superior.

(C) Recusar o pedido do colega e orienta-lo sobre os
principios da administracdo publica, destacando a
importancia da impessoalidade e da moralidade.

(D) Encaminhar o pedido do colega para um superior
hierarquico, sem se manifestar sobre a questdo, para
que a decisdo seja tomada por outra pessoa.

(E) Aceitar o pedido, mas apenas se o colega garantir que
nao havera consequéncias negativas para o servidor
publico.

Questao 22

Preconiza o Art. 72 da Lei que trata das normas gerais de
licitacGes e contratos administrativos que, cabera a
autoridade maxima do érgdo ou entidade designar agentes
publicos para o desempenho das func¢bes essenciais a
execugao da Lei.

Sobre os requisitos para essa designacdo, é INCORRETO
afirmar que:

(A) os agentes designados devem ser, preferencialmente,
servidores efetivos ou empregados publicos dos
quadros permanentes da Administragdo Publica.

(B) os agentes designados devem ter atribuicdes
relacionadas a licitagbes e contratos ou possuir
formagdo compativel, atestada por certificagdo
profissional emitida por escola de governo criada e
mantida pelo poder publico.

(C) a designagdo de agentes deve ser feita de forma a
garantir a imparcialidade e a conformidade com os
principios da administragdo publica.

(D) os agentes designados ndo podem ter vinculos de
natureza técnica, comercial, econ6mica, financeira,
trabalhista ou civil com licitantes ou contratados
habituais da Administragao.

(E) é permitida a designacdo de agentes que sejam
conjuges, companheiros ou parentes até o terceiro
grau de licitantes ou contratados habituais da
Administracdo, desde que ndo haja conflito de
interesses declarado.
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Questdo 23

As politicas publicas sdo instrumentos fundamentais para a
atuacdo do Estado na promogdo do bem-estar social e no
enfrentamento de problemas coletivos. Sobre o conceito,
caracteristicas e classificagdo das politicas publicas, analise
as afirmativas abaixo.

I. Politicas publicas sdo agGes e programas desenvolvidos
apenas pelo governo federal, sem a participagdo de outros
entes federativos ou da sociedade civil;

7

Il. Uma das caracteristicas das politicas publicas é a sua
natureza  dindmica, pois elas sdo formuladas,
implementadas e avaliadas em um processo continuo e
adaptativo;

Ill. As politicas publicas podem ser classificadas como
distributivas, redistributivas, regulatérias e constitutivas,
dependendo de seus objetivos e impactos na sociedade;

IV. A participagdo social é um elemento dispensdvel no
processo de formulagdo de politicas publicas, uma vez que
a expertise técnica dos gestores publicos é suficiente para
garantir sua eficdcia;

V. Politicas publicas setoriais, como as de saude e
educacdo, sdo exemplos de politicas que atendem a
necessidades especificas de determinados grupos ou areas
da sociedade.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas Il, lll e V estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas |, Ill e V estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas |l e IV estdo corretas.
(E) Todas as afirmativas estdo corretas.

Questao 24

Os contratos administrativos sdo instrumentos essenciais
para a execucdo de politicas publicas e a realizagdo de
atividades de interesse coletivo. Sobre os contratos
administrativos, analise as afirmativas.

I. Os contratos administrativos sdo regidos exclusivamente
pelo direito privado, ndo havendo aplicagdo de normas de
direito publico;

Il. Uma das caracteristicas dos contratos administrativos é
a possibilidade de a Administracdo Publica modificar
unilateralmente o contrato, desde que respeite os limites
legais e o interesse publico;

Ill. Os contratos administrativos podem ser classificados
em espécies como contrato de obra publica, contrato de
servico, contrato de fornecimento e contrato de gestao;

IV. As clausulas exorbitantes sdo aquelas que conferem a
Administragdao Publica prerrogativas especiais, como a
faculdade de rescindir o contrato por motivos de interesse
publico;

V. A duragdo dos contratos administrativos é sempre
indeterminada, podendo ser prorrogada ou renovada
indefinidamente, conforme a conveniéncia da
Administragao.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.

(B) Apenas as afirmativas Il, Ill e V estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas Il, Ill e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas IV e V estdo corretas.
(E) Todas as afirmativas estdo corretas.

Questao 25

Os principios da Administracdo Publica sdo fundamentais
para orientar a atuagdo dos agentes publicos e garantir a
conformidade das a¢Ges administrativas com os valores
constitucionais.

Qual o principio estabelece que o administrador publico
deve agir estritamente de acordo com a lei, ndo podendo
praticar atos que ndo estejam autorizados por normas
legais?

(A) Improbidade.
(B) Eficiéncia.

(C) Moralidade.
(D) Legalidade.
(E) Universalidade.
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Questao 26

A Lei n? 12.527/2011, conhecida como Lei de Acesso a
Informacgdo (LAI), garante transparéncia e o direito de
acesso a informagdes publicas. O Art. 72 da referida Lei,
entre outros direitos, assegura o acesso a informagdes
pertinentes sobre licitagdes, contratos administrativos e a
utilizacdo de recursos publicos, incluindo dados sobre:

(A) a protecdo de informacgdo subjetiva.

(B) condigGes inapropriadas de érgaos publicos e privados.
(C) protocolos de documentos e requerimentos externos.
(D) a tramitagdo de documentos de importagdo publica.
(E) a administragcdo do patriménio publico.

Questao 27

Prevé o Art. 51 da Lei Organica do Municipio de Rolim de
Moura, que a fiscalizagdo contdbil, financeira e
orcamentaria do Municipio sera exercida:

(A) pela Camara Municipal, por meio do controle externo,
e pelos sistemas de controle interno do Executivo
Municipal.

(B) pelos cidaddos, por meio de audiéncias publicas
obrigatérias e pelas organizagdes da sociedade civil
municipais.

(C) pelas organizagdes ndo governamentais municipais, por
meio de audiéncias publicas obrigatéorias e pelo
prefeito municipal.

(D) pelos sistemas de controle externo da Administracdo
Municipal e Estadual.

(E) pelo Prefeito Municipal e seu secretariado, através de
audiéncias na Camara Legislativa Municipal.

Questao 28

O processo licitatério é um procedimento e

gue visa garantir a contratagdo mais vantajosa

para a Administracdo Publica, promovendo concorréncia
e evitando irregularidades.

Conforme a legislacdo referente ao processo de licitacdo,
as lacunas devem ser corretamente preenchidas por:

(A) secreto — causal —justa

(B) transparente — isondmico — justa
(C) dissimulado — parcial — arbitraria
(D) transparente — causal — arbitréria
(E) secreto —isonGmico —justa

Questao 29

De acordo com o Art. 33 da Lei de Acesso a Informagao, a
pessoa fisica ou entidade privada que detiver informagdes
devido a vinculo com o poder publico e descumprir as
disposigdes legais estara sujeita a sangdes.

Sobre essas sangGes, assinale a alternativa correta.

(A) A Adverténcia pode ser aplicada como penalidade,
apds negado o direito de defesa do interessado.

(B) A declaragdo de idoneidade para licitar ou contratar
com a administracdo publica é uma sangdo.

(C) A suspensdo temporaria para participar de licitagGes
pode ser de até 2 anos.

(D) A reabilitagdo para contratar com a administragao
publica ocorre automaticamente apds 2 anos.

(E) A aplicagdo de qualquer sancdo é de competéncia
exclusiva do Ministério Publico.

Questao 30

De acordo com o Cddigo Penal, os crimes praticados pelo
funciondrio publico contra a Administragdo Publica
incluem diversas condutas ilicitas.

Assinale a alternativa que NAO corresponde a um desses
crimes.

(A) Peculato.

(B) Corrupgao passiva.
(C) Prevaricagdo.

(D) Feminicidio.

(E) Vantagem indevida.

HISTORIA E GEOGRAFIA DE RONDONIA

Questdo 31

Na década de 1970, durante a ditadura militar, a Amazo6nia
foi aberta para a acumulagio de capital, com
investimentos em infraestrutura que transformaram seu
territério. A colonizagdo agricola, a migracdo e a abertura
de estradas foram essenciais para a mudanca do Territdrio
Federal de Rondonia.

O INCRA - (Instituto Nacional de Coloniza¢do e Reforma
Agréria) denominou 0s pequenos proprietarios como
colonos, posteriormente chamados de camponeses e, nos
anos 1990, de:

(A) agricultores familiares.

(B) populagdo quilombola.

(C) populagdo ribeirinha.

(D) beneficiarios da reforma agraria.
(E) indigenas.
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Questdo 32

Em Rondo6nia a producgdo de café passou por quatro fases:
1) Territorializagdo do migrante (1970-1990), 2) Afirmacgdo
da cafeicultura (1990-2001), 3) Desaceleragdo (2001-2010)
e 4) Modernizagdo com avangos técnicos desde 2010.

A cafeicultura é importante para a economia agricola de
Ronddnia e desde 2010 essa relevancia tem sido marcada
pela modernizagdo e uso de tecnologia, impulsionados por:

(A) iniciativas dos pequenos agricultores.

(B) agdes politicas para fortalecer a produgdo.

(C) localizagGes privilegiadas em terras produtivas.
(D) ser a produgdo mais lucrativa.

(E) ser uma lavoura que exige poucos investimentos.

Questao 33

A partir da década de 1990, a estrutura agraria de
Ronddnia passou por mudangas, com a intensificagdo da
pecudria, levando a conversdo da agricultura para a
pecuaria extensiva.

Contudo, a partir de 1997, RondoGnia experimentou uma
nova configuracdo espacial que teve um impacto
significativo no crescimento de sua economia, através da
implantacdo experimental em areas tropicais do estado de
lavouras de:

(A) algodao.
(B) laranja.

(C) soja.

(D) banana.
(E) uva.

Questao 34

A ocupacgdo do espago em Ronddnia ocorreu por meio de
diferentes processos ao longo do tempo. Analise as
afirmativas abaixo e marque (V) para verdadeiro e (F) para
falso.

( ) A ocupacdo de Rondbnia foi impulsionada pela
migracdo e pelos projetos de colonizagdo agricola;

( ) A expansdo da pecuaria em Rondbnia ocorreu sem
impactos ambientais, mantendo a vegeta¢do nativa
preservada;

( ) A construgdo de estradas foi um fator essencial para
a integracdo econdmica e territorial do estado;

( ) A modernizagdo da agricultura e a introdugdo de
novas lavouras contribuiram para a diversificagdo
produtiva do estado.

Assinale a alternativa correta.

(A)V—F-V—F
(B)V-V-V-V
(CQ)F—F-V-V
(D)V-F-V-V
(E)V-F—F—F

Questao 35

O estado de Ronddnia apresenta uma dinamica territorial
influenciada por diversos fatores naturais e antrdpicos.

Considerando os elementos fisicos e humanos que
moldam sua paisagem e seu desenvolvimento
socioecondmico, analise as afirmativas abaixo.

I. O relevo de Rondbnia é  caracterizado
predominantemente por planaltos e depressdes, com
areas suavemente onduladas, favorecendo atividades
agropecuarias;

Il. A vegetacdo original do estado faz parte do bioma
Amazonia, mas sofreu intensa degradacdo devido ao
avanco do  extrativismo e da  agropecudria;
Ill. O clima equatorial umido garante alta disponibilidade
hidrica ao estado, porém o desmatamento tem impactado
o regime de chuvas e a qualidade do solo;
IV. O Zoneamento Ecolégico-Econ6mico (ZEE) de Ronddnia
busca desequilibrar o desenvolvimento econ6mico e
preservacdo ambiental, estabelecendo diretrizes para o
uso sustentavel dos recursos forgados.

Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

(B) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas I, Ill e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.
(E) Apenas as afirmativas I, Il e Il estdo corretas.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 36

De acordo com o Guia Alimentar para criancgas Brasileiras
Menores de 2 anos (2021), faz parte dos doze passos para
uma alimentagdo saudavel, EXCETO:

(A) ndo oferecer alimentos ultraprocessados para as
criangas.

(B) cozinhar a mesma comida para a crianga e familia.

(C) ndo oferecer aglicar nem preparagdes ou produtos que
contenham aglcar a crianca até 2 anos de idade.

(D) proteger a crianga da publicidade de alimentos.

(E) oferecer agua e suco em vez de refrigerantes e outras
bebidas agucaradas.

Questao 37

As vitaminas sdo essenciais para o bom funcionamento do
corpo e possuem func¢des de coenzima e antioxidante.

Qual vitamina que sua deficiéncia pode causar o beribéri:

(A) niacina (B3).

(B) riboflavina (B2).

(C) tiamina (B1).

(D) acido pantoténico (B5).
(E) piridoxina (B6).

Questao 38

A adocgdo das boas praticas de fabricagdo dos alimentos é
importante para garantir uma alimentagdo segura.

De acordo com a RDC n2 216 (2004), é correto afirmar que:

(A) a edificagdo e as instalagGes devem ser projetadas de
forma a possibilitar um fluxo ordenado e sem
cruzamentos em todas as etapas da preparagao de
alimentos.

(B) os ingredientes que ndo forem utilizados em sua
totalidade devem ser identificados, no minimo, com a
data de fracionamento.

(C) o prazo maximo de consumo do alimento preparado e
conservado sob refrigeragdo a temperatura de 42C, ou
inferior, deve ser de 4 dias.

(D) os coletores utilizados para deposicdo dos residuos das
areas de preparagdo e armazenamento de alimentos
devem ser dotados de tampas acionadas com contato
manual.

(E) os alimentos submetidos ao descongelamento que ndo
forem utilizados devem ser congelados.

Questao 39

Qual das alternativas abaixo é um beneficio da terapia
nutricional enteral em comparag¢do a nutri¢do parenteral?

(A) Redugdo dos riscos de complicagdes infecciosas.

(B) Menor necessidade de monitoramento clinico.

(C) Possibilidade de administragdo de nutrientes
diretamente na corrente sanguinea.

(D) Menor eficacia na absor¢do de nutrientes pelo
organismo.

(E) Aumento do risco de sobrecarga caldrica.

Questao 40

A seguranca alimentar e nutricional é um dos pilares da
saude publica e envolve diversos fatores socioecondmicos.

Qual das alternativas abaixo representa um obstaculo
significativo para a garantia da seguranc¢a alimentar no
Brasil?

(A) A ampla oferta de alimentos in natura e minimamente
processados.

(B) A implementagdo de politicas publicas voltadas para
alimentacgdo saudavel.

(C) A desigualdade social e o acesso limitado a alimentos
nutritivos.

(D)O aumento da conscientizagdo sobre habitos
alimentares saudaveis.

(E) A redugdo do consumo de alimentos ultraprocessados
pela populagao.

Questao 41

Na anorexia nervosa devemos iniciar a necessidade
energética para ganho de peso a partir:

(A) 75 Kcal/Kg.
(B) 25 Kcal/Kg.
(C) 35 Kcal/Kg.
(D) 28 Kcal/Kg.
(E) 45 Kcal/ Kg.

Questao 42

A listeriose é uma infeccdo bacteriana causada por Listeria
monocytogenes.

Sobre as complicagGes dessa doenca durante a gestacao,
analise as afirmativas e assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Aborto espontaneo.
(B) Natimortalidade.
(C) InfecgBes neonatais.
(D) Microcefalia.

(E) parto prematuro.
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Questio 43

Sobre os métodos de conservagdo de alimentos e seu
impacto nos microrganismos, é correto afirmar que:

(A) a pasteurizagdo elimina todos os microrganismos
presentes no alimento.

(B) a liofilizagdo reduz a atividade da agua, inibindo o
crescimento microbiano.

(C) airradiagdo é proibida em todos os paises.

(D) o congelamento elimina bactérias esporuladas.

(E) o uso de conservante quimico é irrelevante para a
seguranga alimentar.

Questao 44

Analise as afirmativas e assinale a alternativa que contém
apenas propriedades organolépticas.

(A) cor, cheiro e sabor.

(B) densidade, textura e ponto de fusdo.
(C) massa, volume e temperatura.

(D) ponto de ebulicdo, cor e maleabilidade.
(E) textura, ponto de fusdo e odor.

Questao 45

A Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN) é um processo
que visa promover praticas alimentares saudaveis por
meio de a¢des educativas.

Sobre os principios da EAN, analise as afirmativas e
assinale a alternativa correta.

(A)A EAN deve ser baseada exclusivamente em
recomendagdes nutricionais sem considerar aspectos
culturais e sociais.

(B) A EAN deve ser desenvolvida de forma intersetorial,
considerando diferentes dareas do conhecimento e
politicas publicas.

(C) A EAN tem como objetivo principal a restricao
alimentar para o controle do peso.

(D)A EAN deve ser aplicada apenas em ambientes
escolares, pois é onde se formam os habitos
alimentares.

(E) A EAN ndo considera a autonomia dos individuos na
escolha dos alimentos.

Questao 46

Com base nas evidéncias cientificas atuais, qual das
seguintes afirmagGes sobre fibras alimentares esta
corretamente fundamentada?

(A) O consumo excessivo de fibras pode prejudicar a
absorcdo de minerais como calcio e ferro,
especialmente se a ingestdo hidrica for inadequada.

(B) As fibras insolUveis sdo as principais responsaveis pelo
aumento da viscosidade do bolo alimentar, retardando
0 esvaziamento gastrico.

(C) Alimentos refinados, como arroz branco e pdo francés,
sdo boas fontes de fibras devido ao enriquecimento
obrigatdrio por lei.

(D) A fermentagdo de fibras no intestino grosso produz
exclusivamente gases, sem outros subprodutos
metabdlicos relevantes.

(E) A suplementagdo com fibras isoladas como o psyllium,
por exemplo, tem os mesmos beneficios que o
consumo de fibras através de alimentos in natura.

Questao 47

Com base nas evidéncias cientificas atuais, qual das
seguintes afirmagdes sobre a relagdo entre atividade fisica
e alimentacgdo esta corretamente fundamentada?

(A) O consumo de carboidratos antes do exercicio deve ser
evitado, pois pode causar hipoglicemia reativa e
prejudicar o desempenho.

(B) A ingestdo de proteinas imediatamente apds o
exercicio € crucial para maximizar a sintese proteica
muscular, mas seu efeito é otimizado se distribuido ao
longo do dia.

(C) Suplementos termogénicos, como cafeina e capsaicina,
aumentam significativamente a perda de gordura
independentemente da dieta e do exercicio.

(D) Atletas de endurance devem priorizar dietas
cetogénicas para melhorar a oxida¢cdo de gorduras e
poupar glicogénio muscular.

(E) O timing de nutrientes (pré/pds-treino) é mais
importante do que a qualidade global da dieta para
resultados em composig¢ao corporal.
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Questao 48

Considerando as atuais normativas e as evidéncias
cientificas atuais, analise as afirmativas e assinale a
alternativa correta sobre tecnologias de conservagdo e
embalagem de alimentos.

(A) Filmes plasticos convencionais (PEBD) oferecem
protecdo equivalente as embalagens ativas contra
oxidagdo lipidica em produtos carneos.

(B) A alta pressdo isostatica (HPP) permite esterilizar
alimentos envasados sem alterar suas caracteristicas
sensoriais, dispensando tratamento térmico.

(C) Nanomateriais em embalagens (nanoparticulas de
prata) apresentam toxicidade comprovada em
qualquer concentragdo.

(D) Polimeros biodegradaveis como (PHBV) degradam-se
completamente em 30 dias em qualquer condigdo
ambiental.

(E) Sistemas (RFID) em embalagens inteligentes alteram a
composi¢cdo quimica dos alimentos por emissdo de
ondas.

Questao 49

A fung¢do social dos alimentos estd intrinsecamente ligada
aos principios da dignidade da pessoa humana.

Sobre esse tema, analise as afirmativas e assinale a
alternativa correta.

(A) A funcdo social dos alimentos limita-se ao aspecto
econdmico, garantindo apenas o pagamento de valores
pecuniarios ao credor, sem considerar necessidades
bésicas.

(B) A fungdo social dos alimentos é garantir o
enriguecimento ilicito do credor, permitindo-lhe
acumular patrimonio as custas do alimentante.

(C) A funcdo social dos alimentos é primariamente da
familia, mas o Estado atua subsidiariamente quando a
familia ndo pode cumprir o dever.

(D)A fungdo social dos alimentos é cumprida
exclusivamente pelo Estado, nao havendo
responsabilidade familiar nesse dever.

(E) A fungdo social dos alimentos se da apenas em casos de
vinculo matrimonial, ndo se aplicando a uniGes estaveis
ou relagdes parentais.

Questao 50

Sobre as principais fontes de contaminagdo em ambientes
de preparo e manipulagdo de alimentos, analise as
afirmativas e assinale a alternativa correta.

(A) Alimentos crus e prontos para o consumo podem ser
armazenados todos juntos, desde que em
temperaturas iguais para devida conservagao.

(B) Superficies de contato, pisos e paredes ndo influenciam
na contaminacdo, desde que o alimento esteja
embalado.

(C) Vestimentas sujas dos manipuladores ndo interferem
na qualidade do alimento servido.

(D) Presenca de insetos e roedores é aceitavel quando ndo
ha contato direto com os alimentos.

(E) Contaminagdes podem ser causadas por superficies
sujas, agua ndo potavel, pragas, ar contaminado e
cruzamento entre alimentos crus e prontos.
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